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Anota todas las ideas que se te ocurran sobre la historia que quieres escribir. No 
las juzgues, no valoras todavía si son buenas o malas. Simplemente escribe

Creo un mapa mental para tu idea

Idea principal 

Ideas asociadas de 
segundo nivel 

Ideas asociadas de 
tercer nivel 

Asocia las ideas de 
tercer nivel con la 
idea principal 

EMPIEZA A 
DESARROLLAR TU IDEA

LLUVIA DE IDEAS

MAPAS MENTALES
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