Dia 3

CREA TIEMPO
PARA ESCRIBIR

Curso

ESCRIBE TU NOVELA


https://www.sinjania.com

Crea tiempo para escribir

COMIENZA POR REVISAR TU RUTINA DIARIA

:Qué actividades y tareas realizas cada dia?

Lunes:

Martes:

Miércoles:

Jueves:

Viernes:

Sabado:

Domingo:

IDENTIFICA A TUS LADRONES DE TIEMPO

WWwWw.Ssinjania.com


https://www.sinjania.com

Crea tiempo para escribir

ANOTA TAMBIEN LAS TAREAS QUE PUEDES DELEGAR

APUNTA EN QUE HORAS VAS A SITUAR TUS SESIONES DE ESCRITURA.

Lunes Mafnanasde  a_ Tardesde _ a

Martes Mafanasde  a_ Tardesde _ _a_
Miércoles Mananasde ____a__ Tardesde___a___
Jueves Marfianasde _ a_ Tardesde _ _a_
Viernes Mananasde ___a__ Tardesde ___a__
Sabado Mananasde  _a_ Tardesde  a_
Domingo Mafnanasde  a_ Tardesde  a
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